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Veranstaltungsplan
fiir die vollstationare Pflege

DSG | Deutsche
Seniorenstift

Gesellschaft

- beispielhafter Wochenplan -

Montag

10:30-11:15 Uhr

Montag
15:30-16:15 Uhr
Dienstag

09:30-10:00 Uhr

Dienstag

tiergestiitztes Angebot mit unseren

Meerschweinchen > ‘$ ?
“

mit Frau Paul
Ort: Tagesraum 4. Etage =
Plantagenplatz

:-""';’ 3
.n A

Musikalisch-Literarische Gruppe
mit Frau Rodiger
Ort: Tagesraum 3. OG Lutherplatz

Tai-Chi, die tradltlonelle
Bewegungskunst 7
mit Herrn Rysell (E)

Ort: Therapieraum 1m
Service Wohnen — UG

Fahrt zum Spargelessen nach Beelitz
mit Frau Waschatz

10:30 Uhr Treffpunkt an der Rezeption
Unkostenbeitrag 9,00 € + Kosten fiir Mittagessen
Anmeldung erbeten auf Grund begrenzter Teilnehmer-

anzahl.



Mittwoch

Mittwoch

15:00-16:30 Uhr

Mittwoch

16:30-17:30 Uhr

Donnerstag

10:00-10:30 Uhr
10:45-11:15 Uhr

Donnerstag
15:30-16:30 Uhr
Donnerstag

15:30-16:30 Uhr

Film ,,Weiller Holunder....*

mit Frau Paul

10:00-11:30 Uhr  Ort: Tagesraum 4.

Etage Plantagenplatz

Musiknachmittag im Restaurant
Kinder der evangelischen Grundschule
Babelsberg und anschlieflend
Singekreis mit Herrn Maas (E)

Ort: Restaurant

Chor
mit Herrn Maas (E)

Ort: Tagesraum 1. Etage Service

Wohnen

Kraft- und
Balancetraining

mit Frau Winkler

Ort: Therapieraum 1m

Service Wohnen — UG

Mannerstammtisch - Skatrunde

mit Frau Paul
Ort: Restaurant

Spielenachmittag

mit Frau Waschatz S
Ort: Restaurant -



Freitag Singen und Bewegen
mit Frau Schaak (E)
10:00-11:00Uhr  Ort: Restaurant

Freitag Kreatives Gestalten

Plantagenplatz

-
- A
.

15:30-16:30 Uhr mit Frau Paul v ?7
Ort: Tagesraum der 4. Etage i g

Sonnabend Zeitungsrunde S 2

mit Frau Herre
10:30-11:00Uhr  Ort: Tagesraum 1. Etage Goetheplatz

Sonntag Fahrt zum Sinfonieorchester
mit Frau Paul

09:30 Uhr Treffpunkt an der Rezeption

Unkostenbeitrag 3,50 €

Anmeldung erbeten auf Grund begrenzter Teilnehmer-

anzahl.

Die zusatzlichen Angebote nach §87 b entnehmen Sie bitte unseren
Wochenplanen auf den Wohnbereichen.
(E) Veranstaltungen, die von externen Kooperationspartnern
durchgefithrt werden.

Bei Veranstaltungen mit Anmeldung nimmt der
Begleitende Dienst ihre Reservierung personlich oder
telefonisch unter 0331/23600-108 gern fiir sie entgegen.



(1 ] 7 \
Unsere Veranstaltungen und zusatzlichen Angebote

Gesellschaft

nach §87b im Wohnbereich 1

Montag 09:00 — 14:30 Uhr Einzelbetreuung (zusétzliche Betreuungskrifte)
ﬂ 14:30 — 15:30 Uhr »Aktivierende Kaffeerunde®“ z.A. Frau Herre 1. Etage
2 Tagesraum Goetheplatz
- 15:30 — 16:30 Uhr »~Spielerunde” z.A. Frau Herre 1. Etage Goetheplatz
/__u.’r\‘ 15:30 — 16:30 Uhr »,Musikalisch-Literarische Gruppe®“ z.A. Herr Préckel
™ 2. Etage Tagesraum Weberplatz
Dienstag 10:30 — 11:00 Uhr »Kognitiv-sensorische Férderung” z.A. Frau Wallich
1. Etage Tagesraum Goetheplatz
10:30 — 11:00 Uhr ,Gedachtnistraining“ Herr Préckel 2. Etage Tagesraum
Goetheplatz
15:30 — 16:30 Uhr Einzelbetreuung (zusétzliche Betreuungskréfte)
Mittwoch 10:15 - 11:00 Uhr »Tiergestiitzte Aktivierung mit den Meerschweinchen®
Herr Préackel 1. Etage Tagesraum Goetheplatz
15:30 — 16:15 Uhr »Singekreis“ E Herr Maas 1. Etage Tagesraum
alle 2 Wochen Goetheplatz
(gerade Wochen)




Donnerstag

10:00 — 10:45 Uhr

10:30 — 11:00 Uhr

11:00 — 14:30 Uhr
14:30 — 15:30 Uhr

15:30 — 16:30 Uhr

,Neues aus aller Welt - Zeitungsrunde “ z.A. Herr Préckel 2.
Etage Tagesraum

Weberplatz

,unniitzes Wissen“ z.A. Frau Herre 1. Etage Tagesraum
Goetheplatz

Einzelbetreuung (zusatzliche Betreuungskréfte)
»,Aktivierende Kaffeerunde“ z.A. Frau Herre 1. Etage
Tagesraum Goetheplatz

»,Filmnachmittag“ z.A. Frau Herre 1. Etage Tagesraum
Goetheplatz

Freitag 10:30 — 11:00 Uhr »Wortspielerein® z.A. Frau Herre 1. Etage
Tagesraum Goetheplatz
11:00 — 14:30 Uhr Einzelbetreuung (zusatzliche Betreuungskréfte)
14:30 — 15:30 Uhr »Aktivierende Kaffeerunde“ z.A. Frau Herre 1. Etage
Tagesraum Goetheplatz
15:30 — 16:30 Uhr ,Basteln von jahreszeitlichem Schmuck” z.A.
Frau Herre 1. Etage Tagesraum Goetheplatz
Sonnabend 10:30 — 11:00 Uhr »,Neues aus aller Welt - Zeitungsrunde® z.A. Frau Herre

11:00 — 14:30 Uhr
14:30 — 15:30 Uhr

1. Etage Tagesraum Goetheplatz

Einzelbetreuung Frau Herre

»,Aktivierende Kaffeerunde“ z.A. Frau Herre 1. Etage
Tagesraum Goetheplatz




10:30 — 14:30 Uhr Einzelbetreuung Frau Herre

Sonntag
- 14:30 — 15:30 Uhr »Aktivierende Kaffeerunde“ z.A. Frau Herre 1. Etage
Tagesraum Goetheplatz
15:30 — 16:30 Uhr »Spielen, Lachen, Bewegen“ z.A. Frau Herre 1. Etage

Tagesraum Goetheplatz

E — bezeichnet Veranstaltungen, die von externen Kooperationspartnern durchgefiihrt
werden.

Z.A. — bezeichnen zusatzliche Angebote nach §87b, die von Betreuungsassistenten
angeboten werden.

Zusatzliche Betreuungskrafte nach § 87b Wohnbereich 1:
Frau Wallich, Herr Prackel, Frau Herre




Unsere Veranstaltungen und zusatzlichen Angebote _

nach §87b im Wohnbereich 2

—

Deutsche
Seniorenstift
Gesellschaft

Montag

08:00 — 09:00 Uhr

10:30 — 11:15 Uhr

11:30 — 12:30 Uhr

14:30 — 15:30 Uhr

,Ritualisierte Friihstiicksrunde® z.A. Frau Wallich

3. Etage Tagesraum Lutherplatz

,» Tiergestiitzte Aktivierung mit den Meerschweinen*
Frau Paul 4. Etage Tagesraum Plantagenplatz
»Ritualisierte Mittagsgruppe“ z.A. Frau Wallich 3. Etage
Tagesraum Lutherplatz

,Aktivierende Kaffeerunde“ z.A. Frau Rédiger 3. Etage
Tagesraum Lutherplatz und Frau Paul 4. Etage
Tagesraum Plantagenplatz

Dienstag

08:00 — 09:00 Uhr

10:00 — 11:30 Uhr

11:30 — 12:30 Uhr

14:30 — 15:30 Uhr

,Ritualisierte Friihstiicksrunde“ z.A. Frau Wallich

3. Etage Tagesraum Lutherplatz

»FleiBiges Lieschen — backen, Servietten falten u.a.”
z.A. Frau Rédiger 3. Etage Tagesraum Lutherplatz
»Ritualisierte Mittagsgruppe” z.A. Frau Wallich 3. Etage
Tagesraum Lutherplatz

,Aktivierende Kaffeerunde“ z.A. Frau Rédiger 3. Etage
Tagesraum Lutherplatz und Frau Paul 4. Etage
Tagesraum Plantagenplatz




Dienstag 15:30 — 16:00 Uhr »Bewegung halt fit“ Frau Paul 4. Etage Tagesraum
Plantagenplatz
Mittwoch 08:00 — 09:00 Uhr »Ritualisierte Friihstiicksrunde” z.A. Frau Wallich

10:15 — 11:00 Uhr
11:30 — 12:30 Uhr
14:30 — 15:30 Uhr
15:30 — 16:30 Uhr

alle 2 Wochen
(ungerade Wochen)

3. Etage Tagesraum Lutherplatz

»,Erinnerungsarbeit” z.A. Frau Paul 4. Etage Tagesraum
Plantagenplatz

,»Ritualisierte Mittagsgruppe” z.A. Frau Wallich 3. Etage
Tagesraum Lutherplatz

,Aktivierende Kaffeerunde” z.A. Frau Rédiger 3. Etage
Tagesraum Lutherplatz

»Singekreis“ E Herr Maas 3. Etage Tagesraum
Lutherplatz

Donnerstag

08:00 — 09:00 Uhr

10:00 — 10:30 Uhr

10:30 — 11:00 Uhr

11:00 — 14:30 Uhr

,Ritualisierte Friihstiicksrunde® z.A. Frau Wallich

3. Etage Tagesraum Lutherplatz

,Kognitiv-sensorische Forderung® z.A. Frau Wallich

4. Etage Plantagenplatz

,sLesestunde — Neues aus den Medien oder interessante
Geschichten” z.A. Frau Rédiger 3. Etage

Tagesraum Lutherplatz

Spaziergange und Einzelbetreuung (zusétzliche
Betreuungskréfte)




Donnerstag 11:30 — 12:30 Uhr »Ritualisierte Mittagsgruppe” z.A. Frau Wallich 3. Etage
Tagesraum Lutherplatz
14:30 — 15:30 Uhr ,Aktivierende Kaffeerunde“ z.A. Frau Rédiger 3. Etage

Tagesraum Lutherplatz

Freitag 08:00 — 09:00 Uhr »Ritualisierte Friihstiicksrunde® z.A. Frau Wallich
3. Etage Tagesraum Lutherplatz

10:15 — 11:30 Uhr ,Medien Gestern und Heute“ Filme, Schallplatten und
andere Medien z.A. Frau Paul 4. Etage Tagesraum
Plantagenplatz

11:30 — 12:30 Uhr »Ritualisierte Mittagsgruppe” z.A. Frau Wallich 3. Etage
Tagesraum Lutherplatz
14:30 — 16:00 Uhr ,Aktivierende Kaffeerunde” z.A. Frau Rédiger 3. Etage

Tagesraum Lutherplatz

E — bezeichnet Veranstaltungen, die von externen Kooperationspartnern durchgefiihrt
werden.

Z.A. — bezeichnen zusétzliche Angebote nach §87b, die von Betreuungsassistenten
angeboten werden.

Zusatzliche Betreuungskrafte nach § 87b Wohnbereich 2:
Frau Wallich, Frau Rodiger, Frau Paul




