
Montag Dienstag Mittwoch Freitag Samstag Sonntag

09.00-09.20Uhr 09.00-09.20Uhr 09.00-09.20Uhr

Morning Walk Morning Walk Morning Walk

im Garten im Garten im Garten

10.00-11.00Uhr 10.00-11.00Uhr 10.00-11.00Uhr 10.00-11.00Uhr 10.00-11.00Uhr

Rhythmik Kraft -und Gymnastik Kraft-und Bingo Einzel- Einzel-
alle Etagen Balancetraining alle Etagen Balancetraining betreuungen betreuungen

im Saal im Saal im Saal im Saal im Saal nach Absprache nach Absprache

vormittags vormittags vormittags vormittags vormittags

Sport, Spiel & Sport, Spiel & Sport, Spiel & Backen Sport, Spiel&

Musik Musik Musik Musik
nach Absprache /in den 

Wohnküchen

nach Absprache /in den 

Wohnküchen

nach Absprache /in den 

Wohnküchen

nach Absprache /in den 

Wohnküchen

nach Absprache /in den 

Wohnküchen

mittags nachmittags Beschäftigung ab 15.00Uhr ab 15.00uhr

Entspannungs - Backen im Garten Spielerunden Spielerunden
angebote

nach Absprache 
nach Absprache /in den 

Wohnküchen
nach Absprache Nach Absprache nach Absprache

Ab 15.30 15.00-16.00Uhr 15.30-16.30Uhr Spielerunden

Romme´ Korbflechten Gedächtnis- auf den Etagen
im Saal  alle Etagen training

BT-Raum 4.+ 5.OG - BT-Raum nach Absprache 

Abendbrot - Abendbrot - Abendbrot - Abendbrot - Abendbrot -

begleitung begleitung begleitung begleitung begleitung
nach Absprache / in den 

Wohnküchen

nach Absprache / in den 

Wohnküchen

nach Absprache / in den 

Wohnküchen

nach Absprache / in den 

Wohnküchen

nach Absprache / in den 

Wohnküchen

Gartengruppe

nach Absprache / Garten

nachmittags

14.30-15.30Uhr

Betreuungsübersicht 

Gesamthausübersicht
Beispiel

Donnerstag

2.+3. OG - BT Raum

Gedächtnis-
training

https://intranet/index.php

