Montag

10:00 —11:30 Sitzgymnastik WB1 / WB2
11:30 - 12:30 Mittagessen mit Begleitung
13:30—-14:30 Einzelbetreuung

14:30 — 15:00 Kaffeezeit mit Begleitung

15:30 — 16:30 Gedachtnistraining WB1/WB2

Dienstag

7:30 —9:00 Friihstiicksgruppe WB1/WB2
10:00 — 11:30 Kreativrunde WB1/WB2
11:30 — 13:30 Mittagessen mit Begleitung
13:30 — 14:30 Einzelbetreuung

14:30 — 15:00 Kaffeezeit mit Begleitung

15:30 - 17:00 Singkreis

Mittwoch

10:00 —11:00 Vorlesegruppe WB1

10:00 - 11:30 Musiktherapie WB1/WB2

( alle zwei Wochen)

11:30 — 13:30 Mittagessen mit Begleitung

14:30 — 15:00 Kaffeezeit mit Begleitung

Ab 15:00 Tanzkaffee oder ,Das besondere Abendessen’

(Im Wechsel)



Donnerstag

7:30 - 10:00 Schwimmen

10:00 —11:00 Vorlesegruppe WB2

10:00 - 11:00 Gedachtnistraining WB1
11:30 — 13:30 Mittagessen mit Begleitung
13:30 — 14:30 Einzelbetreuung

14:30 — 15:00 Kaffeezeit mit Begleitung

15:30 — 17:00 Aromagruppe WB1/WB2

Freitag

7:30 —9:00 Fruhstiicksgruppe WB1/WB2
10:00 — 11:30 Backen WB1/WB2

11:30 — 13:30 Mittagessen mit Begleitung
13:30 —14:30 Einzelbetreuung

14:30 — 15:00 Kaffeezeit mit Begleitung

15:00 — 17:00 Singkreis WB1/WB2

Samstag

10:00—11:30 Bingo

11:30 — 13:30 Mittagessen mit Begleitung
13:30 — 14:30 Einzelbetreuung

14:30 — 15:00 Kaffeezeit mit Begleitung



